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Место программы практики в структуре основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы подготовки 

кадров высшей квалификации в ординатуре: по специальности 31.08.28 

гастроэнтерология 

Программа практики относится к базовой части программы ординатуры и 

является обязательной для освоения обучающимися. 

1.1 Цель программы практики – подготовка квалифицированного 

врача- гастроэнтеролога, способного и готового к самостоятельной 

профессиональной деятельности в условиях первичной медико-санитарной 

помощи; специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской 

помощи; скорой, в том числе специализированной, медицинской помощи; 

паллиативной медицинской помощи на основе сформированных универсальных и 

профессиональных компетенций. 

1.2 Задачи программы практики: 

сформировать умения: 

в профилактической деятельности: 

1) руководствоваться нормативно-правовыми документами, 

регулирующих деятельность врача-гастроэнтеролога в области охраны здоровья 

взрослого населения; 



2) формировать здоровый образ жизни у населения РФ; 

3) организовывать профилактические и противоэпидемические

 мероприятия по предупреждению заболеваний; 

4) проводить первичную, вторичную и третичную профилактику 

заболеваний желудочно- кишечного тракта и санитарно-просветительной работы в 

сфере гастроэнтерологии; 

5) проводить сбор и медико-статистический анализ информации о 

показателях здоровья населения различных возрастно-половых групп, 

характеризующих состояние их здоровья; 

6) оказывать консультативно-методическую помощь врачам общей 

медицинской сети здравоохранения по раннему выявлению заболеваний органов 

пищеварения; 

9) принимать участие в повышении квалификации врачей общего профиля по 

основам клиники, профилактики и лечения гастроэнтерологических заболеваний; 

в диагностической деятельности: 

1) диагностировать заболевания и патологические состояния пациентов на 

основе владения пропедевтическими, лабораторными, инструментальными и 

иными методами исследования в гастроэнтерологии; 

2) диагностировать неотложные состояния пациентов; 

3) проводить медицинскую экспертизу; 

4) характеризовать биологические, индивидуально-психологические, 

социально- психологические, мировоззренческие факторы высокого риска, 

способствующие формированию заболеваний; 

5) применять скрининг-методы раннего выявления заболеваний органов 

пищеварения; 

6) определить необходимость специальных методов исследования 

(лабораторных, рентгенологических, радиологических и других методов 

исследования), организовать их выполнение и уметь интерпретировать их 

результаты; 

7) определять очередность объема, содержания и последовательности 

диагностических мероприятий; 

8) проводить дифференциальный диагноз; 

9) интерпретировать результаты лабораторной, инструментальной и 

морфологической диагностики; 

в лечебной деятельности: 

1) обосновать и поставить окончательный диагноз; 

2) определить объем и последовательность терапевтических и 

организационных мероприятий (госпитализация, амбулаторное лечение, 

консультативный прием); 

3) составить план лечения пациента с учетом состояния, возраста и пола 

пациента, особенностей клинической картины заболевания в соответствии с 

действующими порядками оказания гастроэнтерологической помощи, 

клиническими рекомендациями, с учетом стандартов медицинской помощи; 

4) обосновать схему, план и тактику ведения больного, показания и 

противопоказания к назначению этиотропных, патогенетических, 

общеукрепляющих, симптоматических средств, заместительной терапии; 

определить соматические противопоказания; 

5) назначить комплексное лечение больного, включающее режим, диету, 

медикаментозные средства, методы неотложной терапии и реанимации, 

заместительную и поддерживающую терапию, лечебную физкультуру, 

физиотерапию, реабилитационные мероприятия, психокоррекцию; 

6) оценить эффективность и безопасность применения лекарственных 

препаратов; 

7) определить медицинские показания для оказания скорой, в том числе 

скорой специализированной медицинской помощи; 



8) выполнить мероприятия по оказанию неотложной медицинской помощи; 

9) при необходимости провести инфузионную терапию с коррекцией 

водных потерь, кислотно-основного состояния, электролитного обмена при 

неотложных состояниях; 

10) оценить эффективность лечения, разработать и осуществить 

мероприятия по предупреждению обострений заболеваний; 

11) выявить признаки временной и стойкой, частичной или полной 

утраты трудоспособности, дать рекомендации по режиму труда и отдыха, при 

необходимости по рациональному трудоустройству в зависимости от ограничений, 

необходимых при конкретном заболевании, его тяжести, осложнениях; 

12) оказать медицинскую помощь при чрезвычайных ситуациях, в том 

числе участия в медицинской эвакуации; 

в реабилитационной деятельности: 

1) руководствоваться нормативно-правовыми актами, определяющими 

правила и порядок проведения медицинской реабилитации; 

2) использовать санаторно-курортное лечение и современные методы 

медицинской реабилитации с учетом патогенеза, клинических особенностей, 

вариантов заболеваний; 

3) применять формы стационар-замещающей реабилитационной помощи; 

4) проводить анализ и оценивать качество и эффективность реабилитационного 

процесса; 

психолого-педагогической деятельности: 

1) проводить обучающие занятия с больными, направленные на 

выработку мотивации к лечению, формированию здорового образа жизни; 

2) реализовать этические и деонтологические аспекты врачебной 

деятельности в общении с коллегами и пациентами; 

3) проводить санитарно-просветительную работу по

 предупреждению и раннему выявлению заболеваний органов 

пищеварения; 

в организационно-управленческой деятельности: 

1) руководствоваться основными нормативно-правовыми документами, 

определяющими деятельность врача-гастроэнтеролога в области охраны здоровья 

населения; 

2) определить срок временной потери трудоспособности и направления на 

экспертизу временной нетрудоспособности (далее – ЭВН), установить показания 

для направления на ЭВН; 

3) на основе анализа статистических показателей определить перечень 

организационных, лечебных и профилактических мероприятий и разработать меры 

по их внедрению для улучшения здоровья населения; 

4) проводить анализ случаев расхождения диагноза, отсутствия или низкой 

эффективности терапии, выявить ошибки и осуществить мероприятия по 

повышению эффективности и качества лечебной работы; 

5) составить отчет о своей деятельности и провести ее анализ, оформить 

медицинскую документацию, утвержденную МЗ РФ; 

6) проводить оценку эффективности медико-организационных и 

социально-экономических технологий при оказании медицинских услуг пациентам 

гастроэнтерологического профиля. 

 

сформировать навыки: 

1) проведения обследования больных (сбор жалоб и анамнеза, осмотр, 

пальпация, перкуссия, аускультация); 

2) ведения медицинской документации (в стационаре, поликлинике, на врачебном 

участке); 

3) проведения и интерпретации результатов физикальных исследований с 

использованием современного диагностического оборудования; 



4) обоснования необходимости и объема лабораторных и 

инструментальных исследований в соответствии с нормативными актами; 

5) выполнения диагностических манипуляций на современном 

диагностическом оборудовании; 

6) интерпретации результатов клинических анализов крови, мочи, кала, 

мокроты, плевральной и асцитической жидкости, биохимических и 

иммунологических анализов крови; 

7) интерпретации результатов инструментальных и аппаратных методов 

исследования (эндоскопических, ультрасонографии органов брюшной полости, 

рентгенологических, сцинтиграфии, компьютерной и магнитно-резонансной 

томографии), морфологических методов исследования;  

8) проведения внутрижелудочной рН-метрии; 

9) проведения дыхательного уреазного хелик-теста; 

10) проведения промывания желудка; 

11) проведения пальцевого исследования прямой кишки; 

12) выполнения реанимационных мероприятий (искусственное дыхание, 

непрямой массаж сердца); 

13) оказания экстренной и неотложной медицинской помощи 

(купирование анафилактического шока, выполнение простейшего обезболивания, 

остановки кровотечения, иммобилизации позвоночника, конечностей при 

переломах, травмах); 

14) определения групповой принадлежности крови; 

15) выполнения катетеризации мочевого пузыря; 

16) владеть способами различного введения лекарственных средств 

(подкожно, внутримышечно, внутривенно, внутривенно-капельно, внутривенно - 

струйно (через катетер в подключичной вене); 

17) вести медицинскую документацию, в том числе в электронном виде; 

18) правильно применять средства индивидуальной защиты. 

 

Обеспечить освоение опыта профессиональной деятельности врача-гастроэнтеролога 

в профилактической деятельности: 

1) предупреждения заболеваний желудочно-кишечного тракта 

путем проведения профилактических мероприятий; 

2) проведения профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации и скрининговых исследований с целью раннего выявления 

заболеваний; 

3)  проведения сбора и медико-статистического анализа информации о 

показателях здоровья населения различных возрастно-половых групп, 

характеризующих состояние их здоровья. 

в диагностической деятельности: 

1) диагностики заболеваний и патологических состояний желудочно-

кишечного тракта на основе владения пропедевтическими, лабораторными, 

инструментальными и иными методами исследования; 

2) диагностики неотложных состояний; 

в лечебной деятельности: 

1) оказания медицинской помощи; 

2) участия в оказании скорой медицинской помощи при состояниях, 

требующих срочного медицинского вмешательства; 

3) оказания медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том 

числе участие в медицинской эвакуации; 

 

 

 

 

 



 
в реабилитационной деятельности: 

1) проведения медицинской реабилитации пациентов гастроэнтерологического 

профиля. 

в психолого-педагогической деятельности: 

1) формирования у населения, пациентов и членов их семей, мотивации, 

направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих; 

в организационно-управленческой деятельности: 

1) применения основных принципов организации оказания медицинской 

помощи; 

2) организации оценки качества оказания медицинской помощи пациентам; 

3) ведения учетно-отчетной документации; 

4) соблюдения основных требований информационной безопасности. 

 

     Формируемые компетенции: УК-1; УК-2; УК-3; ПК-1; ПК-2; ПК-3  

ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК- 7; ПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-12. 

     Виды учебной работы: 

Обязательная аудиторная работа – лекции, семинары, практические занятия; 

Внеаудиторная (самостоятельная) работа ординатора- подготовка к семинарским, 

практическим занятиям, изучение тем, вынесенных на самостоятельную проработку. 

 

 
 


